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DirndI-Power

Jetzt ist die beste Pflanzzeit des Jahres!




Zuriick zu den Wurzeln
und manchmal sogar weiter...

Wer regelmaBig bei uns vorbeischaut, weiB3: unsere
Gartnerei ist mehr als ein Ort zum Pflanzen und Ein-
kaufen — sie ist ein Stiick gelebte Naturverbunden-
heit. lhnen als Stammkunde verdanken wir es, dass
diese Idee tagtdglich mit Leben gefiillt wird.

Mit ,Zuriick zu den Wurzeln” mochte ich einen Ge-
danken in den Mittelpunkt stellen, der uns schon
lange begleitet — und der heute aktueller ist denn
je: die Riickbesinnung auf das Wesentliche. Auf das,
was bleibt. Auf das, was wachst. Ein Baum, den wir
heute pflanzen steht genau dafiir. Fiir Erdung, fiir
Vertrauen, fiir Zukunft. Und fiir all das, was auch
unsere Beziehung zu Ihnen ausmacht: nachhaltiges
Denken, liebevolle Pflege und das Wissen, dass Gutes
Zeit braucht.

Gerade der Herbst bietet sich als beste Pflanzzeit an:
Die Erde ist noch warm, der Regen ausreichend, und
die jungen Wurzeln finden ideale Bedingungen, um
anzukommen — ganz ohne Hektik, ganz in Ruhe. Ein
stiller Start in ein langes Leben.

Zuriickzu den Wurzeln — und manchmal sogar weiter:
denn wer pflanzt, denkt nicht nur an heute, sondern
an morgen. An das, was wachsen darf, wenn wir der
Natur Raum geben und ihr mit Respekt begegnen.

Und doch verbauen wir unseren Lebensraum immer
mehr. Friiher gab’s keine wirkliche Grundgrenze,
man redete noch mit dem Nachbarn. Dann kam die
Hecke, der Holzzaun und jetzt - Beton, Gitter und
dazwischen bedruckte Plastikstreifen. Eigentlich un-
glaublich - aber wahr. Das Grundstiick wird voll aus-
geniitzt, der Garten immer kleiner, das Haus immer
groRer. Ist uns Privatsphdre schon so wichtig, dass
wir die hassliche Grenze einfach in Kauf nehmen?

Manchmal horen wir Ausreden - ein Baum wird zu
groB, die Blétter fallen, der Swimmingpool ver-
dreckt, die Vorschriften verbieten es und so wei-
ter. Ehrlich gesagt habe ich dafiir kein Verstdnd-
nis mehr. Ein Baum wurzelt tief, wéchst geduldig
und schenkt uns mit der Zeit Schatten, Sauerstoff
und Leben. Mit jeder Pflanzung setzen wir ein
Zeichen — fiir Nachhaltigkeit, fiir Verantwortung,
fiir die Zukunft. Und wer sich erinnert, wo seine
Wurzeln sind, wei8 auch, wohin er wachsen will.

Wir sind seit zwanzig Jahren in Sankt Florian. Wah-
rend des Baugeschehens habe ich die ersten Baume
gepflanzt und so schnell wie die Zeit verfliegt, wach-
sen diese auch. Die versiegelten Flachen, die beim
Bau notwendig waren, sind bereits gut schattiert
und begriint. Dazu sage ich meinem damaligen Ich
,Danke”. Die Sommerlinde am Bild ist iibrigens erst
vor zehn Jahren gepflanzt worden und war damals
ein vierjahriges Baumchen um 189 Euro.

Die Abdeckung des Bodens ist zudem reine Pflan-
zensache. Was leider jahrelang en vogue war, sollte
ldngst schon wieder verpont sein. Pflastern Sie nicht
auch noch die Beete zu! Steine und ahnliches als Ab-
deckung bringen mehr Hitze, schlechteres Kleinkli-
ma und daraus resultierend mehr Pflanzen-Ausfalle.
Wir sagen immer: ,Die Pflanzen sind a la longue die
Abdeckung fiir den Boden und das reicht.”

Ganz besonders freuen wir uns, dass wir Obstbaum-
experte Sigi Tatschl fiir einen Vortrag gewinnen
konnten. Er hat nicht nur unser Personal in punkto
Obstpflanzen geschult, sondern wird Ende Septem-

ber auch einen Fachvortrag fiir Sie halten. Dabei wird
er nicht nur auf unseren Herbst-Dirndl-Schwerpunkt
eingehen, sondern auch die ein oder andere Kostpro-
be verteilen. Einen Nachmittag mitten in der Ernte-
zeit nehmen sich auch die Geschwister Wurm fiir Sie
Zeit. Sie stehen Frage und Antwort zu ihren wunder-
baren Produkten und schenken das ein oder andere
Glas Apfelsaft, Most und Wein aus!

Und vielleicht schaffen Sie es auch noch zum Stell-
Dich-Ein mit Maria Hofstatter und ihrer Lesung aus
dem Brucknerland ,Weilling - Land und Leute”, wel-
che bisher immer nur gute Kritiken erhalten hat. Ge-
meinsam mit Peter Gillmayr und den Linzer Geigern
bringt sie den Bauernroman von Max Maetz auf
unsere kleine, aber feine Openair-Biihne.

Und bitte keine Ausreden: pflanzen Sie einen Baum -
nicht im Friihjahr, jetzt!

Sebastian Sandner und Mitarbeiter
[hre Gartner aus St. Florian!




Fesche Dirndin
Das Hartriegelgewachs
zum Vernaschen.

Die Kornelkirsche punktet als bienenfreundlicher
Zierstrauch genau so wie als wunderbares Obstge-
holz. Mit friiher Bliitenpracht, siiB-sauren Friichten
im Sommer und beachtlicher Herbstfarbung be-
reichert sie jeden Naturgarten. Schon in der Antike
wurde die Kornelkirsche sehr geschatzt- allerdings
firihr hartes Holz und ihrem Einsatz zu militdrischen
Zwecken. Eine Legende berichtet, der Bogen des
Odysseus und auch das Trojanische Pferd sollen aus
dem Holz des Dirndls gebaut worden sein.

Nicht aus dem Reich der Sagen stammen die Uber-
lieferungen der Heiligen Hildegard von Bingen
(1098-1179) iiber das Dirndl. Sie beschrieb bereits
im Mittelalter in ihrem Werk ,Physica” ein Kapitel
lang die reinigenden und heiligenden Wirkungen

der Kornelkirsche- bei ihr ,Erlitzbaum” genannt:
,Sie verletzt keinen Menschen, denn sie reinigt und
starkt den schwachen und auch gesunden Magen
und fordert so die Gesundheit.” Menschen mit Gicht
empfahl sie ein Bad mit Bldttern, Holz und Rinde des
DirndlIstrauchs zu nehmen und die Friichte bei jeder
Form einer Verdauungsstérung einzunehmen.

Heutzutage gewinnt die Kornelkirsche wieder an Be-
deutung. DirndlIn sind sehr vitaminreich und enthal-
ten viele Mineralien wie Kalzium, Kalium und Mag-
nesium. Der Vitamin C-Gehalt betrégt bei der roten
Superfrucht durchschnittlich 110mg je 100g - und
somit das Doppelte einer Zitrone. Dazu beinhalten
Kornelkirschen jede Menge wertvoller Antioxidan-
tien, die im Korper als Radikalfanger wirken und so
die Zellschadigung verhindern kdnnen.

Ab Mitte August bis Ende September reifen die etwa
2cm groBen, ovalrunden, essbaren Friichte der Kor-
nelkirsche, die sich nun tiefrot verfarben und weich

werden. Die Steinfrucht umgibt sich mit schmack-
haftem, fruchtig und sauerlich schmeckendem, an-
genehm siiBem Fruchtfleisch.

Bei Vollreife fallen die Friichte ab und bieten so auch
zahlreichen Tieren wie Siebenschlafer, Haselmaus
und auch diversen Vogeln im Herbst Nahrung. Die
Kornelkirsche ist ein reichtragendes Wildobstgeholz,
das je Strauch 20 bis 40kg, an alten Pflanzen bis zu
70kg Ertrag im Jahr bringt. Die Friichte sind roh ge-
nieBbar, wenn sie vollreif bzw. fast iiberreif sind. Sie
sind dann sii8 und weich. Wichtig ist es, so lange
zu warten, bis sie von selbst oder schon bei leich-
ter Beriihrung vom Strauch fallen. Dann finden sie
sich in Marmeladen und Fruchtaufstrichen, Gelees,
Kompott, Kuchen, Saft, Schnaps, Sirup oder auch Eis
wieder.

Standort und Pflanzung

Der ideale Standort fiir die Kornelkirsche liegt sonnig

bis halbschattig. Sie liebt Warme und erreicht in ge-
schiitzten Lagen auch erstaunliche GroBen bis 7 Me-
tern. Bei uns ist die Kornelkirsche vollig winterhart
und kommt auch mit kiihleren Gebieten zurecht.
Auch was den Boden angeht, stellt sie wenige An-
spriiche, denn sie wachst sowohl auf eher sandigen
als auch lehmigen oder humosen Bdden, solange
diese nicht allzu trocken sind.

Das heimische Wildobst eignet sich zudem fiir die
Pflanzung als Hecke, Kornelkirschen als Hochstamm
konnen jedoch auch als zierendes Baumchen mit
Einzelstellung im Garten gepflanzt werden. Sie sind
in jungen Jahren konkurrenzschwach, was man bei
der Pflanzung im Verbund mit anderen Gehdlzen
und Strauchern beachten sollte.

Im Herbst zwischen Oktober und Mitte November
ist die beste Pflanzzeit, da sie nun bereits Blatter ab-
werfen und in die Winterruhe iibergehen. Bis zum
Blattaustrieb im Friihling des ndchsten Jahres kon-




Foto Elisabieth Scheid!

SiiBe Fruchtgeniisse
fiir heiBBe Zeiten

Vortrag vom Fachbuchautor Dr. Siegfried Tatschl
Palmenhaus, 27. September 2025 um 10.30 Uhr

Siegfried Tatschl lernte dank seiner GroBmutter
bereits als Kind das Leben mit und von der Natur
kennen und schatzen. Er beschaftigt sich seit Jahren
mit Permakultur und der Idee von ,Essharen Lebens-
raumen”. Egal ob auf Brachflachen oder im eigenen
kleinen Hinterhof - es gibt zahlreiche Orte um
uns herum, um kleine Paradiese zu schaffen. Kurz
gesagt: um zu saen, zu pflegen und zu ernten. Rich-
tiges Planen & Gestalten und der sorgsame Umgang
mit der Natur stehen dabei ebenso im Mittelpunkt
wie der Erhalt der erstaunlichen Sortenvielfalt.

Erist Traumer und Visiondr zugleich: Seinen Wunsch,
maglichst alle in unserem Klimabereich wachsenden
Obst- und Nussarten anzupflanzen, konnte er bei der
Gestaltung im ,Alchemistenpark” in Kirchberg am
Wagram mit derzeit ca. 150 Sorten umsetzen.

An diesem Vormittag gibt es neben viel Fachwissen
auch die ein oder andere Kostprobe. Die Erntezeit
ist ja ohnehin voll im Gange!

Teilnahme kostenlos,

keine Anmeldung erforderlich.

zentriert sich die Pflanze nur auf die Wurzelbildung
und kann gut anwachsen. Alternativ ist aber auch
eine Pflanzung im zeitigen Friihjahr mdglich. Fiir den
Fruchtertrag ist das Pflanzen von zwei verschiede-
nen Sorten notwendig, wobei der Fremdbestauber
auch eine Wildform sein kann.

Als Kiibelpflanze ist die Kornelkirsche nur in ihren
jungen Jahren mit geringer Wuchshohe geeignet.
Damit sich die Wurzeln gut entwickeln konnen,
braucht die Pflanze unterirdisch viel Platz und soll-
te nur in einen entsprechend grolRen Topf gepflanzt
und jahrlich umgesetzt werden.

Weitere Pflege

Kornelkirschen miissen nicht zwingend geschnitten
werden, wenn geniigend Platz vorhanden ist. Die
Bliiten entwickeln sich am einjahrigen Holz. Des-
halb muss man bei einem starken Schnitt mit einem
Ernteausfall rechnen. Die Pflanzen selbst vertragen
SchnittmaBBnahmen wie das Auslichten jedoch gut,
zudem kdnnen die GroBstrducher auch in der Hohe
und Breite durch regelméBiges Schneiden begrenzt
werden, was in Hecken von Vorteil ist. Sie kdnnen
sich sogar bei einem Radikalschnitt aus dem Stock
heraus erholen und neue Triebe bilden.

Sie ist selbst derart schnittvertraglich, dass sie als
Formgehdlz in kugeliger Gestalt, als Bonsai oder
Spalier gezogen werden kann. Dabei trdgt sie al-
lerdings durch den hdufigen Schnitt seltener und
deutlich weniger Friichte. Anfélligkeiten gegeniiber
Schadlingen und Krankheiten sind iibrigens gering
und bediirfen im Hausgarten nur selten Eingriffen.

Wichtige Bienenweide

Gelb ist die Farbe des Friihlings, mit Forsythie und
Kornelkirsche als farbenfrohen Vorboten. Wahrend
die Forsythie Bienen allerdings weder Pollen noch
Nektar bietet, versorgt die Kornelkirsche Wildbienen,

Hummeln und Honigbienen mit einem reichhaltigen
Bliitenbuffet und zahlt zu den ersten Trachtpflanzen
des Jahres. Bei milden Temperaturen zeigen sich
bereits Ende Februar, spatestens im Marz die Bliiten-
dolden.

Doch nicht nur Bienen profitieren von der Kornelkir-
sche. Auch fiir viele Vogelarten ist dieser Strauch eine
echte Bereicherung. Seine dichten, verzweigten Aste
bieten ideale Nistpldtze und Schutz vor Fressfeinden.
Vor allem Vogeln wie Amseln, Rotkehichen oder
Zaunkonig nutzen die Kornelkirsche deshalb gern als
Brutstatte, nachdem sie eine reiche Nahrungsquelle
fiir die Brutpflege ist.

Im Tal der DirndIn

Das Mostviertler Pielachtal ist bekannt fiir die roten
Dirndl-Friichte und die daraus geschaffenen DirndI-
Spezialitdten — nicht umsonst wird das Pielachtal
hdufig auch liebevoll als ,Dirndltal” oder ,Tal der
DirndIn“ bezeichnet. Im Pielachtal gedeihen viele
verschiedene ,DirdIn”. Seit Jahren werden ausge-
wahlte autochtone Dirndl-Sorten vermehrt und wie-
der im Tal ausgepflanzt. Die Bilderbuchlandschaft
lasst sich beim Wandern oder bei Fahrten mit der
Mariazellerbahn erkunden und ist in gut einer Fahr-
stunde von uns zu erreichen.

Aufgrund unseres Dirndl-Schwerpunkts bieten wir
heuer im Herbst neben Pflanzen auch ausgewdhlte
Produkte des , Dirndl-Hauses” Perchtoldsdorf zum Ver-
kauf an! Aus wilden Dirndln wird dort nicht nur Siiles
wie Marmelade, Getrdnke, Sirup oder Likdr produziert,
sondern auch Pikantes wie Chutney und Senf.
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DIRNDL HAUS

Siegfried Tatschl

Obstsortenvielfalt im
Einklang mit der Natur!

Nachhaltig anbauen, staunen und geniel3en: Perma-
kulturpionier Siegfried Tatschl zeigt in 555 Sorten-
portrdts, wie abwechslungsreich und kulinarisch
interessant das Angebot an Obst und Niissen in
unseren Garten sein kann — von A wie Alpenjohan-
nisbeere iiber S wie Schneegldckchenbaum bis Z wie
Zimthimbeere, von alten heimischen Sorten bis zu
anpassungsfahigen Exoten. Im Wohnzimmer, auf
der Terrasse, am Balkon oder im eigenen Biogarten
- nahezu iiberall und ganzjahrig lassen sich kdstliche
Friichte anbauen und ernten.

Permakultur heute ist aus meiner Sicht nicht weniger
als die Vision von einer lebenswerten Zukunft fiir die
kiinftigen Generationen auf der Erde.

Siegfried Tatschl



Dirndl-Empfehlungen

Arten- und Sortenvielfalt

Bereits seit mehr als 100 Jahren wird ziichterisch an
der Kornelkirsche gearbeitet, neben Osterreich vor
allem in der Slowakei, in Bulgarien und zudem in
der Kaukasusregion. Hier liegt das Augenmerk vor
allem auf der FruchtgroBe und dem Geschmack. Es
ist daher sehr schwierig, Empfehlungen abzugeben.
Wir mdchten es trotzdem versuchen.

1], Jolico" st eine besonders groBfruchtige - tiber
3cm - und reichtragende Selektion der HBLFA Wien-
Schénbrunn. Aufgrund der hoheren Ernteleistung als
bei anderen Sorten, ist Jolico sowohl im Hausgarten
als Naschfrucht, als auch im Erwerbsanbau gerne
gepflanzt. So wie alle unsere veredelten Kornelkir-
schen, ist Jolico sehr anpassungsfahig an verschie-
dene Standorte und trotz der friihen Bliite (ab Ende
Februar) sehr gut spatfrostfest.

@,,Big Ben & Langer Ben” Die Baumschule Plattner
aus Niederbayern ist neben der Bayernfeige auch
fiir zwei Kornelkirschen-Ziichtungen bekannt. Diese
zeichnen sich durch iibergroBe und vor allem sehr
geschmackvolle Friichte aus. Die Erziehung kann als
GroBstrauch oder auch als Stammchen beziehungs-
weise kleinen Baum erfolgen. “Langer Ben” ist als
Saule formiert, nur ab und zu sollten léngere Seiten-
triebe eingekiirzt werden.

E,,(ornus mas” als Wildform der Kornelkirsche darf
natiirlich hier nicht fehlen - vor allem, wenn der Na-
turgartenaspekt im Vordergrund steht.

4] Flava” oder ,Yellow" Wer das Ungewdhnliche
mag! Gelbe Kornelkirsche mit sehr friiher Reifezeit
ab Mitte August und etwa 2cm groB3en, milder und
weniger sauer schmeckenden Friichten. Sie ist schon
seit rund 300 Jahren bekannt und gilt zudem als qu-
ter Pollenspender.

Blumenhartriegel

anders gedacht
Auch die Friichte sind essbar!

Friichte der etwas ungewdhnlichen Art hat eindeutig
ein weiteres Hartriegelgewdchs - der Blumenhart-
riegel, welcher gar nicht so selten in unseren Gérten
zu finden sind. In erster Linie wegen der friihsom-
merlichen Bliitenfiille gepflanzt, bringt dieser im
Laufe des Spatsommers auch einen interessanten
Beerenschmuck hervor.

Denn die Friichte des Japanischen Hartriegels berei-
chern lhren Garten nicht nur optisch, sondern auch
kulinarisch. Um ihr Potenzial in der Kiiche voll aus-
zuschdpfen, sollten Sie sich zundchst mit ihrem be-
sonderen Geschmack und ihrer Konsistenz vertraut
machen.

Die Friichte besitzen namlich eine relativ feste Haut,
die den direkten Verzehr etwas erschwert. Im Inne-
ren erwartet Sie ein orangefarbenes, gallertartiges
Fruchtfleisch, dessen Konsistenz vielleicht nicht je-
dermanns Geschmack trifft.

Unreife Friichte schmecken eher fade, entfalten aber
bei Vollreife eine angenehme SiiBe. Die reifen, dun-
kelroten Friichte sind besonders weich und siiB3. Jede
Frucht enthélt einen groBen, harten Kern, der vor
der Verarbeitung entfernt werden sollte. Beim Ein-
kochen weicht die zahe Haut auf und verkocht fast
vollstandig. Sodann entsteht eine geschmackvolle
Basis fiir Marmelade oder Gelee.

Die Friichte eignen sich auch hervorragend zur Saft-
gewinnung. Kochen und piirieren Sie die Friichte
und filtern Sie anschlieBend den Saft ab. GenieBen
Sie ihn pur oder als Basis fiir erfrischende Getranke-
mischungen.

Ahnlich wie bei der Marmeladenherstellung profitie-
ren auch Kompotts, Safte und Saucen von der Siie
und Textur der gekochten Friichte. Kombinieren und
verfeinern Sie sie nach Belieben. Die aromatischen
Friichte sind weiters eine ausgezeichnete Basis fiir
die Herstellung von hausgemachtem Likor.
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Die Essenz der Natur

Die Geschwister Wurm fiihren mit Leidenschaft
und Innovationsgeist einen traditionsreichen Fa-
milienbetrieb in Sankt Florian - das Gustergut. lhre
Philosophie der Fruchtveredelung — mit Sorgfalt,
handwerklichem Kdnnen und regional verwurzel-
tem Denken — zeigt sich in einem beeindruckenden
Produktportfolio: von naturbelassenen Saften, Mos-
ten und Weinen bis hin zu Edelbranden, Marmeladen
und Pesti. Geprdgt mit innovativen Ideen und kom-
promissloser Qualitat.

Der Einstieg der beiden Schwestern erfolgte als
Quereinsteigerinnen: Irene war zuvor in Ziirich bei
einer Werbeagentur tatig, Barbara in der Geschafts-
leitung eines Kosmetikunternehmens. Vor rund 13
Jahren iibernahmen sie den elterlichen Betrieb, fo-
kussierten auf handwerkliche Qualitat und regionale
Premiumprodukte.

Auf 2,5 Hektar Obstgarten kultivieren sie heute Ap-
fel, Birnen und viele andere Friichte — mit Leiden-
schaft, alles per Hand geerntet und verarbeitet.

2011 wagte die Familie zudem den Einstieg in den
Weinbau - mit einem 2.000 m? Weingarten begann
der Anbau von Gelbem Muskateller und Sauvignon
Blanc. Heute erganzen Sorten wie Grauburgunder,
Donau-Riesling und Gemischter Satz das Sortiment.
Die Weine werden ausschlieBlich von Hand gelesen;
robuste Qualitat statt Masse ist das Motto — gerne
gesellen sich die Schwestern pfliicken mit Freunden,
Bekannten oder Stammgadsten.

Dieses Gespiir wurde bereits vielfach pramiert -zu-
letzt bei der 00 Weingala 2025. Wir sind froh, dass
wir Ihnen diese Qualitdt in unserer Gartnerei anbie-
ten diirfen.

Frische-Verkostung
+~Wurm-Kostlichkeiten”

Palmenhaus, 18. Oktober
von 14-17 Uhr

Unter dem Label ,wwurm — Fruchtveredelung”
entstehen vielféltige Produkte: naturbelassene
Sdfte, reinsortige Moste, Birnenschaumwein,
hochwertige Edelbrande, feine Fruchtaufstriche
und saisonale Spezialitdten wie Gliihmost und
Kinderpunsch. Die Rezepturen werden von
Generation zu Generation weitergegeben und
weiterentwickelt.

Barbara und Irene nehmen sich trotz Erntezeit

einen Nachmittag fiir Sie Zeit, um mit Ihnen in

unserem Palmenhaus iiber ihre landwirtschaft-
lichen Produkte zu sprechen.

Dort verteilen Sie Kostproben und beantworten
Ihre ganz personlichen Fragen. Neben Apfel-,
Birnen- und Kirschsdften gibt es sicher auch die
2024er Weine und vielleicht das ein oder
andere Hochprozentige zu verkosten!

1
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Salate und mehr
fiir die Winterernte

Vortrag von Gartnermeister Werner Sandner
Palmenhaus, 20. September 2025 um 10.30 Uhr

Vogerlsalat ist sicher nicht der einzige Salat, den
Sie jetzt noch pflanzen kdnnen. Auch wenn Sie fiir
einige Aussaaten vielleicht schon zu spat dran sind,
haben wir noch ein schones Sortiment an vorgezo-
genen Salatpflanzen und anderem Wintergemiise.

Gartnermeister Werner Sandner bespricht auf der
Biihne unser Sortiment und gibt Tipps, wie man
noch lange in den Winter hinein ernten kann.!

Teilnahme kostenlos,
keine Anmeldung erforderlich.

Der Garten braucht keine Winterpause!
Rucola ist sogar jetzt und im Friihling am geschmackvollsten.

Rucola stammt urspriinglich aus dem Mittelmeer-
raum und wird dort seit der Antike als Kiichen- und
Heilpflanze geschétzt. Schon die Romer nutzten ihn
nicht nur kulinarisch, sondern sogar als ,Liebes-
kraut”. In Italien gehort er seit jeher zur traditionel-
len Kiiche — heute ist er weltweit beliebt fiir seinen
nussig-scharfen Geschmack. Was viele nicht wissen
ist, dass sich Rucola auch im Winter im Gewachshaus
oder Friihbeet kultivieren lasst. Sogar im Freiland
kann im Spatherbst gesater Rucola tiber milde Win-
terwochen hinweg geerntet werden, wenn er vor
dem Frost ausreichend entwickelt war. Mitte Mdrz
treibt dieser dann nochmals kréftig durch und kann
reichlich geerntet werden, bevor er in Bliite geht.

Egal ob wilde oder kultivierte Rauke- sie iiberzeugt
mit ihrem unverwechselbaren Geschmack — eine Mi-
schung aus nussig, senfig und leicht scharf. Sie wird
roh verwendet oder kurz mitgegart, verliert jedoch
beim Kochen etwas an Aroma. Wir alle kennen sie
als Salat, auf Pizza, Pasta oder Sandwiches. Ebenso
findet sie als Pesto, ideal in Kombination mit Parme-
san und Walniissen, Verwendung. Und nicht zuletzt
als wiirzige Garnitur fiir Fleisch- und Fischgerichte.
Rucola enthdlt natiirliche Senfdle, die fiir sein Aroma
verantwortlich sind — aber auch gesundheitsfor-
dernde Eigenschaften haben.

Im Sommer ist der Rucola-Anbau jedoch oft eine He-
rausforderung: Erdfléhe fressen Locher in die jungen
Blatter und die Hitze ldsst das Blattwerk harter wer-
den. Mit durchdachten KulturmaBnahmen, ange-
passtem Anbauzeitpunkt und regelméBigem GieBen
kann man dem jedoch gut entgegenwirken.

Erdfldhe sind kleine, sprungkréftige Kafer, die zur Fa-
milie der Blattkéfer gehdren. Sie sind inshesondere
fiir Kreuzbliitler wie Rucola, Radieschen, Kohlrabi
oder Brokkoli gefahrlich. Die adulten Kéfer fressen
kleine, rundliche Locher in die Blatter — das typische
Schadbild ist ein ,Schrotschussmuster”. Sie lieben
trockenes, warmes Wetter. Gerade im Hochsommer
vermehren sie sich daher besonders stark.

Feinmaschige Netze konnten die Kéfer zwar effektiv
fernhalten, der Anbau im Friihling oder Spatsom-
mer/Herbst ist aber das einfachste Mittel um die-
sen Schadling vorzubeugen. AuBerdem entwickeln
Pflanzen, die bei groBer Hitze wachsen eine festere
Blattstruktur, um die Verdunstung zu minimieren.
Die Zellwénde verdicken sich und die Blatter fiihlen
sich harter und zéher an. Und dies schmeckt uns
dann auch weniger.

Rucola-Sortenwahl

Red Scorpion” - der Hingucker mit Geschmack
Diese Sorte besticht durch ihre auffallige rot-violette
Blattfarbung und den intensiven, leicht scharfen
Geschmack. Sie ist besonders dekorativ — ideal fiir
kreative Salate, Buffets oder als esshare Garnitur.
Geschmacklich erinnert sie an Wildrucola,
hat aber ein noch markanteres Aroma.

Wasabi-Rucola”— scharf wie der Name
Eine Sorte fiir alle, die es kraftig mdgen. Mit ihrem
intensiv-wiirzigen, leicht an echten Wasabi erinnern-
den Aroma verleiht sie jedem Gericht einen aufre-
genden Kick. Die gezackten, krdftigen Bldtter sorgen
nicht nur fiir Geschmack, sondern auch fiir Biss. Ideal
fiir asiatische Gerichte und Bowls!

Der Gemiisegarten braucht also keine Winterpause.
Bieten Sie der Natur auch jetzt Bodenbewuchs und
Schutz vor Erosion. Das freut einerseits das Bodenle-
ben und im zweiten Schritt auch Sie, weil Sie frische,
vitaminreiche Salate auch im Winter ernten kdnnen.
Vor allem dann, wenn man ein kaltes Gewachshaus
oder ein Hochbeet mit Aufsatz sein eigennennt.
Vieles an Salat oder Gemiise wachst jetzt sogar pro-
blemloser wie bei starker Hitze. Und Schnecken sind
auch nicht mehr das Problem.
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Erbsen im Winter?
Letzte Runde im Gemiisebeet

Erbsen anzubauen ist eine geniale Maglichkeit, den
Winter noch in letzter Minute zu nutzen. Sie keimen
und entwickeln sich so schnell, dass die sogar im Jan-
ner ausgesat werden konnen.

Erbsen sind im Jugendstadium als absolut winterfest
und kéltetolerant bis unter minus 10°C zu bezeich- 3
nen. Auch im Freien werden sie im zeitigen Friihjahr ~ [SSteigs \

ausgesat. Im Kalten Kasten kdnnen sie tiber den Win- =i —A V—
ter genutzt werden. Es gibt eine alte Anbautradition,
bei der man sogenannte Wintererbsen im Freien im
Oktober ausséte, als Jungpflanzen iiberwintern lieR
und im néchsten Jahr um bis zu vier Wochen friiher
ernten konnte.

Flei & Tatkraft

Nicole Maurer bereichert unser Team seit Jahres-
beginn. Durch ihr Kénnen und ihre solide Kunden-
beratung ist sie von Kunden und Gartnern gleicher-

Im Hobbygarten macht es um diese Zeit aber mehr mafien ins Herz geschlossen worden.

Sinn, vor allem an die jungen Erbsentriebe zu den- Wie geht es dir mit unserer Florianer Vielfalt?
ken. Diese ganz jungen Keimtriebe konnen auch roh
genossen werden. Zuckererbsensorten eignen sich
dafiir am besten. Durch neue Sorten wie zum Bei-
spiel ,Filina” von Reinsaat, die anstelle von Blattern,

Jetzt bereits ganz gut, nachdem die Auswahl anfangs
schon iiberwiiltigend war. Aber wenn die Freude
daist, dann lernt man auch schnell dazu.

filigrane, anmutig gewundene Ranken produziert, Warum bist du Girtnerin geworden?
die auch laufend geerntet werden kdnnen, macht - .

das ganze gleich noch mehr SpaB. Diese Sorte eignet Ich glaube meine ditere Schwester hat mich dazu
sich auch bestens fiir Anzuchtschalen im Innenbe- angestiftet, wahrend sie bereits den Beruf der

reich. Man kennt diese vielleicht vom ein oder ande- Gartnerin erlernt hat.
n Fine-Dining-R n m Wirtshaus.

ren Fine-Dining-Restaurant oder gutem Wirtshaus Was schatzt du an unseren Kunden?

Erbsen keimen auch besonders im Friihbeetkasten EZf/l_'(h gssag;hGflfni(hddielffeund/ifhkeil;t, dli(e 0§f€n-
hnell il h eine arii ke. eit und nicht zuletzt der Humor mancher Kunden

:c ne. :n:i bhl dﬁn re.lsi .:mf] grun.eID;; ¢ Da;vsvorg; {iberrascht. Man kann einfach gut reden und fiihlt sich

iir winterliche Uppigkeit ohne viel Pflegeaufwan bald auch wertgeschitzt

und tut auch dem Boden ausgesprochen gut. Erbsen

zahlen namlich zu den Griindiingungspflanzen, die

man im Ackerbau aussat, nur um die Erde zu verbes- Immer grifer - oder besser gesagt immer weniger

sem. Auch fiir eine Winterbegriinung von Topfenund W22 e an g 0 2 MV R AT

Kistchen sind sie geeignet. Massenertrage darf man allem - Krduter, Obst, Zierpflanzen.

sich darin allerdings nicht erwarten.

Wie sieht dein Garten aus?

Wenn du eine Pflanze warst, welche ware das?

Eine Hortensie - schattenliebend, einfach
in der Pflege und durstig!



Start in die Blumenzwiebelsaison | ab 29. August
Unsere,,ZwiebelstraBe” mit allerhand Friihlingshlumen ist wieder aufgebaut und lddt zum Setzen ein!

+Weilling - Land & Leute” mit Maria Hofstatter | 13. September, 19.30 Uhr
Ein Bauernroman von Max Maetz im Gartentheater. Wie lassig und gut temperiert die Schauspielerin Maria
Hofstatter diesen niemals zimperlichen Text aus dem Brucknerland liest, ist einfach ein humorvolles Erlebnis!

Fachvortrage im Palmenhaus | jeweils 10:30 Uhr
Gartnermeister Werner Sandner ,Salate und mehr fiir die Winterernte ” - 20. September
Dr. Siegfried Tatschl , Sii8e Fruchtgeniisse fiir heiBe Zeiten” - 27. September

Frische-Verkostung, Wurm-Kostlichkeiten” | 18. oktober, 14-17 Uhr
Barbara & Irene Wurm tischen ordentlich auf und teilen ihre Gaumenfreude mit Ihnen!

Florales Handwerk rund um Allerheiligen | 17. und 18. Oktober, taglich 9-17 Uhr
Der Hohepunkt unserer Allerheiligen-Ausstellung findet an diesem Freitag und Samstag statt.
Schauen Sie unseren Floristinnen beim Erstellen von Allerheiligen-Gestecken auf die Finger!

SANDNER Floristik e.U. | begeisternd - vielféltig - kompetent

an ner StiftstraBe 3a, 4490 Sankt Florian, Telefon 07224/80 881
Offnungszeiten: Mo/Di/Mi/Fr 9-18 Uhr, Sa 9-17 Uhr, Do/So Ruhetag!

die gartnerei zum stift sankt florian www.sandner-gaertnerei.at | post@sandner-gaertnerei.at



